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生活数学《认识图形（四）——梯形》教学评析与反思

《认识图形（四）——梯形》是人教版培智学校义务教育实验教科书

《生活数学》四年级下册第四单元的内容。根据《培智学校义务教育生活

数学课程标准（2016年版）》针对第二学段（4～6年级）的学段目标要求

如下：经历从实际物体中抽象出平面图形的过程，了解一些常见平面图形

的基本特征；具备一定的识图能力；进一步发展空间观念；在教师的引导

下，运用一些数学知识，尝试解决日常生活中的简单问题；初步形成基本

的数学学习习惯。在此之前，学生已经学过圆形、长方形、正方形、三

角形等平面基本图形的知识，具有初步空间观念的意识。但与长方形和正

方形相比，梯形在生活中学生比较少注意到，因此本课教学存在一定的难

度。本节课学习的主要内容是借助个人生活中常见的物品抽象出梯形这一

平面图形，使学生更容易理解和直观辨认出梯形，能根据梯形特征找到生

活中的图形，感受数学与日常生活的紧密联系，同时逐步提高探索数学问

题的兴趣，培养学生爱数学、学数学、用数学的情感。

本次上课的对象是培智四年级（2）班的学生，本班共有15人。其中A

类生（8人）：认知能力好，能积极参与课堂，能够较好地理解教师的指

令。其中何×有情绪问题，需要教师及时关注并安抚；刘××是孤独症儿

童，性格较为偏执；曾××言语较多，常常会干扰上课，需要教师及时提

醒并制止。B类生（4人）：上课注意力较不集中，书写能力和语言表达能



第八章  培智数学课堂普特共研的探索与实践 179

力较差，但基本能理解教师的指令，其中卓××自我控制能力较差，会出

现自言自语的现象，需要教师及时关注与提醒。C类生（3人）：认知能力

都很差，需要在教师的帮助下进行新知的学习。教师基于学生的综合认知

能力、课堂常规表现和问题行为，制定了分层教学目标：其中对于A层学

生，要求能从实物中抽象出梯形，直观地辨认梯形；对于B层学生，要求通

过观察、触摸，初步认识梯形，能说出梯形的名称，在教师的引导下指认

图形；对于C层学生，要求能够感知并体验从实物中抽象出平面图形的过

程，能在教师的帮助下说出梯形的名称并成功指认梯形。教学重点：初步

认识梯形；教学难点：能直观地辨认梯形。

一、片段一：情境导入

1. 复习正方形、长方形、圆形、三角形

歌曲——《有趣的形状》

师：这首歌里都提到哪些图形呢？请同学们边看着这所小房子边说一

说吧。

师：是的，有三角形、正方形、长方形和圆形。（边说边从黑板的房

子贴图上摘下相应的图形放在旁边）咦，这是什么图形呢？你们知道吗？

2. 揭示课题。

【评析】

教师采用听儿歌的方式导入课程，借助声音与图像，引导学生通过视

觉、听觉多感官参与学习过程。这种方式有效抓住了学生的注意力，培养

了学生的画面感，有利于激发学生的兴趣，挖掘旧知的记忆，对学生思维

的培养发挥了一定的作用，这也是教学成功的第一步。在听完儿歌后，为

避免学生看完后忘记，教师及时呈现儿歌里的重点内容“小房子”，让学

生通过看一看、说一说，整合知识点间的纵向联系，以此复习学过的内

容，鼓励他们有条理、清晰地表达自己的想法。教师通过引导学生发现

“小房子”中陌生的图形，自然揭题，既复习了旧知，又为新知的探索作

了铺垫。
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二、片段二：探索新知

1. 看一看：梯形像什么。

观看视频：像滑滑梯、像梯子。

2. 摸一摸，数一数。

数一数：梯形有几条边？有几个角？

3. 找不同：找出梯形与长方形和正方形的区别。

长方形和正方形有4条边和4个角。

梯形也有4条边和4个角。

它们有什么不一样？（梯形：上短下长，两条斜斜的边）

4. 辨一辨：找出梯形

找一找

① 找出生活中含有梯形的物品。

教师课件呈现：台灯灯罩、书架的面、蜡烛的面。

学生说并画：茶壶表面、手提袋、收纳箱。

② 找出教室里含有梯形的物品。

桌子的面、磁性贴、文具盒、书包等。

【评析】

教师通过设计多感官并用的数学教学活动，为学生提供多元的表达和

参与方式，引导他们学习“梯形”这一概念。通过看一看、摸一摸、数一

数、辨一辨、找一找等形式多样的教学活动，激发学生的学习兴趣。首

先，在“看一看”环节，以学生常见的生活物品“滑梯、梯子”等，让学

生认识梯形的样子，建立梯形与生活中已有经验的联系，以及旧知与新知

间的交错联系。其次，在“摸一摸、数一数”环节，通过触觉感受梯形的

形状知觉，再数一数梯形的边和角，了解梯形的基本特征；同时，教师通

过设计“找不同”环节，让学生比较梯形与长方形和正方形之间的异同，

从而加深对梯形基本特征的认识；为避免培智学生的思维定式，教师设计

“辨一辨”环节，通过各种不同的梯形“一般梯形”“直角梯形”“等腰
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梯形”以及不同摆放位置的梯形，去挖掘学生对于不同梯形的思维认知；

再次，在“找一找”环节中，教师先出示台灯灯罩、书架的面、蜡烛的

面，利用信息技术用红线框出梯形的部分，再出示茶壶表面、手提袋、

收纳箱，让学生找一找、画一画物品上的梯形，根据梯形特征找到生活中

的图形，感受数学与日常生活的紧密联系，有助于培养学生的动手操作能

力，提高他们的观察能力和思维能力，同时逐步激发学生探索数学问题的

兴趣，培养学生爱数学、学数学、用数学的情感。

三、片段三：巩固检测

1. 第一关：找一找。

课堂游戏：请你找出梯形并把它拖动到这里面。

2. 第二关：勾一勾，找出梯形并在括号里打钩。

第一组：四个图形。

第二组：六个图形。（难度增加）

3. 第三关：拼一拼。

活动一：梯形宝宝可以和其他图形拼成一个个美丽的图案，它和三角

形拼成了小船，它和长方形与圆形拼成了车子。现在请你拿出手上的图

形，仿照图片拼一个吧。

活动二：接下来，让我们用学过的图形来组合拼成梯形。看，这是正

方形和三角形，它们拼成了一个梯形。长方形和三角形也可以拼成梯形，

请你也动手拼一拼吧。

【评析】

在巩固环节，教师精心设置了“趣味挑战”活动，通过“找一找”“勾

一勾”“拼一拼”三个子活动，检验学生在本节课的学习成效。如在“找

一找”环节中，教师将学过的图形“长方形”“正方形”“三角形”“圆

形”和“梯形”混在一起，让学生找一找哪个是梯形，再把梯形拖到框

里。这种方法能够直观地检验学生是否会辨认梯形；同时，在此环节，教

师针对不同程度的学生设计了分层练习。第一组：针对A层学生，要求其
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能够在有四种学过的图形干扰中找到梯形；第二组：针对B层学生，要求其

能够在有三种学过的图形干扰中找到梯形；第三组：针对C层学生，要求其

能够在有两种或一种已学图形干扰中找到梯形。在“勾一勾”环节中，教

师设计了两组练习，第一组针对B，C组学生，第二组针对A组学生，难度

层层递进。在“拼一拼”环节，教师设计了两个动手操作活动。第一个活

动，教师先示范拼出的图案，再让学生仿照拼一拼；第二个活动，要求学

生运用已学过的图形组合成梯形。在此活动中，教师先示范给学生看，学

生再自己拼一拼。

四、反思

针对辅读班教师这节课的特点，我做了以下几点反思：

1. 激活旧知，引发新知

教师通过视频激趣，活跃课堂气氛，营设了良好的学习环境。教师从

旧知入手，通过分析“小房子”中运用的图形，引导学生回顾以前学过的

“三角形、长方形、正方形和圆形”，再引出新知“梯形”，从而使学

生快速进入学习氛围，知识阶梯从低到高一步步递进，有效促进学生的 

学习。

2. 观察比较，发现特征

在新授课教学中，教师通过对比“长方形、正方形”与梯形的特征，

引导学生发现异同。学生通过“摸一摸、数一数、找一找、说一说”等活

动，深入感知、领悟并比较梯形的特征。通过对比，学生既巩固了已学图

形的几何特征，又掌握了梯形的基本特征。

3. 动手操作，促进概念内化

观察和动手操作是学生学习生活数学的重要途径。在新授环节中，教

师让学生画出实物中的梯形，使学生直观感受梯形，增加对梯形的认知，

构建几何直观模型；在巩固环节，安排学生动手拼一拼美丽的图案，以及

用已学过的图形拼梯形等活动，促进梯形概念的内化和知识的动态生成。
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4. 新旧知识，纵横交错

在整节课当中，教师注重新旧知识点的融合，强调数学知识与现实生

活的密切联系；首先导入环节从已学图形导入，新授环节通过新旧知识的

观察和比较掌握学习要点，巩固环节应用新旧知识拼成生活中常见的图

形等，有助于培养学生观察和比较的能力，促进新旧知识思维的整合与 

联系。

5. 尊重差异，实施个别化教育

整堂课教师充分尊重学生的差异，在教学中设计多个环节实施个别化

教学。如在新授课“辨一辨”环节中，教师根据分组设计不同的教学目

标：A组在圆形和长方形中找到梯形，B组在圆形和正方形中找出梯形，C

组在圆形中找出梯形。在巩固环节的第一关活动中，教师也设计了分组分

层教学，针对学生的不同能力，降低或拔高相应的要求，让不同程度的学

生均得到不同程度的发展，以此达到教学目标。

6. 普特共研，相互促进

通过举行普通小学教师和特教教师同台展示，实现双方优势互补、相

互促进。一方面，普通小学教师通过接触特殊学生，在备课中充分了解学

生学情，在教学策略和教学过程中实施个别化教育，让普通学校的教师逐

渐做到眼里有特需学生，自身特教专业知识也得到提升，为融合教育搭建

起沟通的桥梁；另一方面，让特教教师能够领略普教教师的教学风格，感

受教学设计的突破以及课堂评价语的丰富等，促使特教教师从多角度、多

元化审视自身教学，从而实现相互学习、相互提升的目的。


