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生活语文《好吃的水果》教学评析与反思

《培智学校义务教育生活语文课程标准（2016年版）》提出：生活语文

课程应着眼于学生的生活需要，按照学生的生活经验和生存需要，以生活

为核心组织课程内容，注重语文知识与生活的联系。为了系统地探讨培智

课堂生活化教学的有效策略，工作室围绕“生活化教学策略的探索”这一

主题，开展了多次研讨活动，《好吃的水果》便是其中的一课。

《好吃的水果》是人教版培智学校义务教育实验教科书《生活语文》二

年级上册第二单元“个人生活”第4课的内容。本课主要内容是认识三种水

果“苹果、香蕉、西瓜”以及两个句子。课程共安排3个课时：第一课时，

认识“苹果、香蕉、西瓜”三种水果的图片；第二课时，跟读、跟说句

子；第三课时，看图说句子。本课为第二课时。

本次授课选取的是培智二年级重度班的学生，共有12人。具体分层情

况如下：A层6人，认知能力较好，语言表达清晰，互动较好，注意力集

中时间较长；B层4人，认知能力一般，个别语言表达不清晰，能互动，但

注意力容易分散；C层2人，语言表达不清晰，课堂上容易分神。根据学生

的实际情况，制定分层目标。A组：①认读词语——苹果、香蕉、西瓜；

②跟说句子，了解——苹果（圆），香蕉（弯），（大大）的西瓜（甜又

甜）；③了解水果营养丰富，要多吃水果。B组：①看图认读词语——苹

果、香蕉、西瓜；②看图跟说句子。C组：①指认图片或实物——苹果、香
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蕉、西瓜；②能参与课堂活动。教学重点：A组，看图说出句子——“苹果

圆，香蕉弯，大大的西瓜甜又甜”；B组，看图跟读句子；C组，指认出句

子中水果的图片。教学难点：A组，根据提示“苹果（圆），香蕉（弯），

（大大）的西瓜（甜又甜）”，完整地说出句子；B组，看图跟说句子；C

组，指认水果图片。

一、片段一

（一）歌曲导入

播放歌曲《问好歌》，引导学生听歌拍手，自然引入课堂。

（二）激趣导入

1. 师：你们喜欢吃水果吗？

老师带来了一群水果宝宝，它们是谁呢？（播放水果自我介绍音频）

2. 揭题：好吃的水果

【评析】

课堂导入是课堂教学的前奏。本课的教学对象是重度班的学生，学生

注视黑板的能力较弱，注意力容易分散，认知能力差。教师依据本班学生

身心发展的特点，尊重重度班学生平时的上课习惯，从课前播放儿歌《问

好歌》入手，把学生带进轻松、和谐的课堂气氛，直观地让学生感知到即

将进入学习状态。重度班的学生自觉性较差，注意力难以集中，学习动机

不足。在教学中，教师以课堂前测为基础，了解本班学生的学习习惯，通

过歌曲导入，大大激发了学生的参与兴趣，也吹响了提醒学生“准备上

课”的号角。然后，运用音频激趣导入，借助生动形象、学生喜闻乐见的

卡通水果图，搭配水果自我介绍的音频，充分调动了学生的感官，进一步

激发了学生的参与兴趣。

二、片段二

（一）学习第一句话：苹果圆，香蕉弯

1. 出示“苹果”并读一读。
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2. 观察苹果的形状：圆圆的。

［生活数学一年级下册学过《认识图形（二）——圆形》］

师：西瓜是什么形状的？还有哪些水果是圆形的？

3. 读句子：苹果圆。（带读—指名读—齐读）

4. 出示“香蕉”并读一读。

5. 观察香蕉的形状：弯弯的。

6. 引导说句子：弯弯的香蕉像月亮或小船儿。

句子：香蕉弯。（带读—齐读—小组读）

7. 认一认：圆—弯。

8. 齐读：苹果圆，香蕉弯。（齐读—个别读）

（二）学习第二句话：大大的西瓜甜又甜

1. 出示“西瓜”并读一读。

2. 观察西瓜的形状：大大的。

3. 师：西瓜是什么味道的？引出——甜又甜。

4. 读完整的句子：大大的西瓜甜又甜。

（三）朗读训练

1. 带读句子。

2. 分组朗读。

3. 配合朗读。

4. 加上手部动作齐读。

【评析】

《培智学校义务教育生活语文课程标准（2016年版）》“教学建议”

中指出：尊重和利用学生已有生活经验，运用生活化教学，突出语文教育

的功能作用，发展学生运用语文知识和技能解决生活问题的能力。在教学

中，教师应做到以下两个方面。

首先，教师应以直观教学为主，借助课件，图文结合，依据“听说先

行”“读认跟进”的教学原则，运用“看—认—听—读”的步骤，充分调

动学生的多种感官参与教学活动，借助学生已有的生活经验，以“实物—
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图片—词语”的顺序，实现从直观到抽象螺旋式上升的认知过程。对于水

果的形状认识，如“苹果圆”，教师可引导学生通过回顾生活数学一年级

下册学过的《认识图形（二）——圆形》，理解苹果的形状；再通过“说

一说”，拓展提问“西瓜是什么形状的？”“还有哪些水果是圆形的？”

以此引导学生运用所学知识解决简单实际问题，逐步形成跨学科的应用意

识与实践能力。

其次，阅读是运用语言文字获取信息、认识世界、发展思维以及获得

审美体验的重要途径。教师应注重学生的朗读体验，从带读到指读，从全

班读到分组读，从表演读到夸张读，丰富低年级智障学生的阅读体验，并

在朗读中体验语言的美感。这不仅能够激发学生的朗读兴趣，还能培养学

生在朗读中感悟、体会的能力。通过创设开放且有活力的语文课堂教学环

境，使学生的学习始终处于兴趣盎然的最佳状态。

三、反思

1. 优化学情分析，做到胸中有学生

教师拥有丰富的教学经验，课前充分做好学情分析，以学生熟悉的儿

歌引入课堂，拉近了与学生的距离，营造出良好的课堂气氛，使学生注意

力更为集中。但学情分析建议针对本课的目标做好分析，了解每个学生在

倾听、说话、认字以及阅读等方面的能力水平，这样才能有针对性地做好

分层教学，为有困难的学生提供教学支持，让每个学生在课堂上都有所 

收获。

2. 多学科融合，培养跨学科意识

教师注重培养学生的核心素养，在教学过程中能与生活数学学科相融

合。例如，引导学生回顾一年级学过的“圆形”的知识，并进行相应的拓

展，培养学生的跨学科应用意识。在教学中，对“语言运用”的核心素养

重在朗读训练，从读中感悟，从读中发展，从读中培养思维，通过选取简

短押韵、朗朗上口的内容，使学生感受语言文字的美，让核心素养的培养

落实在课堂上，融入学生的生活。
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3. 开发生活资源，提高生活品质

生活语文教学要充分开发生活资源，巧妙地在课堂上创设生活情境，

始终将语文学习与学生适应社会、提升生活品质等目标结合在一起。每次

上课总会留下一些美丽的缺憾，教师要深入反思，不断提高自身的课堂驾

驭能力。


